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स्टैंड िंग कमिटी की रिपोटट का सािािंश 

राष्ट्रीय आयुष मिशन की सिीक्षा 
▪ स्वास््य और पररवार कल्याण संबंधी स्टैंड गं 

कमिटी (चेयर: श्री भुवनेश्वर कमिता) ने 9 फरवरी, 
2024 को 'राष्ट्रीय आयुष मिशन की सिीक्षा' पर 
अपनी ररपोटट पेश की। आयुवेद, योग, यूनानी, 
मसद्ध और होम्योपैथी (आयुष) तक पहंुच को 
बढावा देने के मिए 2014 िें राष्ट्रीय आयुष मिशन 
को शुरू ककया गया था। यह मिशन आयुष से 
संबंधधत अनुसंधान, मशक्षा, दवाओं की गुणवत्ता और 
इंफ्रास्रक्चर को बढावा देने और उनिें सुधार करने 
पर कें द्रित है। कमिटी के िुख्य ननष्ट्कषों और 
सुझावों िें ननम्नमिखित शामिि हैं: 

▪ धनिामश का उपयोग: कमिटी ने कहा कक योजना 
के तहत धन का उपयोग कि ककया गया। 
उदाहरण के मिए, 2022-23 िें संशोधधत चरण की 
85% धनरामश का उपयोग ककया गया। कमिटी ने 
आयुष िंत्रािय को धन के पूरे उपयोग की द्रदशा िें 
काि करने का सुझाव द्रदया। 

▪ मिशन का कायाटन्ियन: कमिटी ने कहा कक मिशन 
के तहत स्वीकृत 69% से अधधक एकीकृत आयुष 
अस्पताि अब भी ननिाटणाधीन हैं। इसके अिावा 
केवि 65% आयुष हेल्थ एं  वेिनेस सेंटसट बनाए 
गए हैं। कमिटी ने सुझाव द्रदया कक मिशन को 
2024-25 से आगे पांच साि तक बढाया जाए। 
उसने यह सुझाव भी द्रदया कक द्रहिाियी क्षेत्रों िें 
प्रचमित धचककत्सा की पारंपररक प्रणािी सोवा-ररग्पा 
को मिशन िें शामिि ककया जाना चाद्रहए। 

▪ देिी औि चुनौतियािं: कमिटी ने कहा कक मिशन के 
कायाटन्वयन िें देरी िुख्य रूप से ननम्न कारणों से 
होती है: (i) धन का देर से आवंटन, (ii) कई 
संस्थाओं का एक तरह के काि करना, और (iii) 
उपयोधगता प्रिाणपत्र जिा करने िें देरी। इन 
चुनौनतयों को दरू करने के मिए कमिटी ने राज्य 
की कायट योजनाओं िें बजट िाइन आइटि की 
संख्या को कि करने और ववमभन्न संस्थाओं की 
भूमिकाओं को स्पष्ट्ट करने का सुझाव द्रदया। 
कमिटी ने यह सुझाव भी द्रदया कक: (i) 

पररयोजनाओं को प्रभावी ढंग से चिाने के मिए 
िौजूदा किटचाररयों को प्रमशक्षक्षत ककया जाए, (ii) 
आयुष हेल्थ एं  वेिनेस सेंटसट के मिए ववमशष्ट्ट 
कायट योजना बनाई जाए, (iii) बेहतर कायाटन्वयन 
के मिए राज्यों को ववत्तीय प्रोत्साहन द्रदया जाए, 
और (iv) तकनीक के जररए प्रकियाओं को 
सुव्यवस्स्थत ककया जाए। 

▪ अनुसिंधान औि विकास: मिशन िें आयुष हेल्थ एं  
वेिनेस सेंटसट का ननिाटण, िौजूदा स्वास््य कें िों िें 
आयुष इकाइयों की स्थापना और आयुष अस्पतािों 
की स्थापना जैसे प्रिुि घटक शामिि हैं। इसिें व े
क्षेत्र भी शामिि हैं स्जन पर राज्य िचीिे ढंग से 
धन िचट कर सकते हैं। इनिें टेिीिेड मसन, आयुष 
के िाध्यि से िेि धचककत्सा और क्षिता ननिाटण 
एवं प्रमशक्षण शामिि हैं। कमिटी ने कहा कक 
अनुसंधान और ववकास को बढावा देना मिशन का 
एक घटक होना चाद्रहए, साथ ही एक ऐसा क्षेत्र भी 
होना चाद्रहए स्जसके मिए राज्य उदारता से धन 
आवंद्रटत कर सकें । 

▪ कमिटी ने यह सुझाव भी द्रदया कक बडे पैिाने पर 
िहािारी ववज्ञान का अध्ययन करने के मिए 
स्थानीय स्वास््य कें िों से िरीजों के ननदान, 
उपचार और पररणाि संबंधी आंकडों का उपयोग 
ककया जा सकता है। इसिें िदद के मिए कमिटी 
ने कई सुझाव द्रदए जैसे इंफ्रास्रक्चर को अपग्रे  
करना, आयुष प्रैक्टीशनसट को अनुसंधान कौशि िें 
प्रमशक्षत करना और  ेटा किेक्शन का 
िानकीकरण।  

▪ आयुष दिाओिं की गुणित्ता: कमिटी ने आयुष 
दवाओं िें हाई िेटि कंटेंट पर धचतंा जताई। उसने 
िंत्रािय को ननम्नमिखित सुझाव द्रदए: (i) आयुष 
दवाओं की सुरक्षा और प्रभाव को रैक करने के 
मिए उनकी पोस्ट-िाकेद्रटगं ननगरानी की जाए, (ii) 
अंतरराष्ट्रीय िानदं ों के साथ आयुष दवाओं के 
िानकों को सुसंगत बनाया जाए, और (iii) आयुष 
दवाओं से संबंधधत प्रनतकूि घटनाओं की ररपोटट 
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करने के मिए मसस्टि ववकमसत ककया जाए।  

▪ आयुष को प्रोवसाहन: कमिटी ने पारंपररक धचककत्सा 
को बढावा देने के मिए चीन, दक्षक्षण कोररया और 
अफ्रीका के ववमभन्न प्रयासों का अध्ययन ककया। 
कमिटी ने सुझाव द्रदया कक धचककत्सा मशक्षा और 
स्कूिी पाठ्यिि िें आयुष प्रणामियों को शामिि 

करके आधुननक और पारंपररक धचककत्सा को 
एकीकृत ककया जा सकता है। कमिटी के अनुसार, 
ननजी बीिा कंपननयों को इस बात के मिए तैयार 
ककया जाए कक वे आयुष उपचार को कवर करें और 
दसूरे देशों की सरकारें आयुष प्रणामियों को 
िान्यता दें। उसने सरकार को आयुष से संबंधधत 
परािशट दरों को रेगुिेट करने का भी सुझाव द्रदया।  
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